
EIN NEUER WEG, 
DAMIT SIE SICH 
SICHER FÜHLEN
Der Navina Fecal Incontinence Insert ist ein innovativer Einsatz,  
um ungewollten Stuhlverlust zu vermeiden.   



SCHRITT-FÜR-SCHRITT-ANLEITUNG

1. Halten Sie den 
gleitmittelbeschichteten
Einsatz an der breiten 
Halterung und richten
Sie die Spitze des Einsatzes
auf den Anus aus.

2. Führen Sie den Einsatz
vorsichtig ein, bis die breite
Halterung am Anus anliegt.
Ziehen Sie die Einführhilfe
heraus und entsorgen Sie sie
im Hausmüll.

3. Der mit Flüssigkeit
gefüllte Einsatz passt
sich den Konturen des
Körpers an und hilft so,
ungewollten Stuhlverlust
zu verhindern.

4. Um den Einsatz zu
entfernen, fassen Sie an die
Halterung, ziehen ihn
vorsichtig heraus und 
entsorgen Sie ihn im Hausmüll.

WECHSELN SIE VON SORGEN 
ZU NEUER HOFFNUNG
Sich in einer Situation wiederzufinden, in der man 
seinem eigenen Körper nicht mehr vertrauen kann, 
ist natürlich niederschmetternd. Jeder, der mit 
Stuhlinkontinenz zu tun hat, weiß, dass sowohl die 
körperlichen als auch die psychischen Folgen Ihr 
Leben einschränken und Sie davon abhalten, Dinge 
zu tun, die Sie gerne machen würden.

Zum Glück gibt es Hilfe.

Wellspect präsentiert eine neue Innovation: den 
Navina Fecal Incontinence Insert. Ein weicher und 
glatter Einsatz aus flexiblem Silikon, der für eine 
vollständige Abdichtung am Rektum sorgt und so 
einen ungewollten Stuhlverlust verhindert.

Wir bieten eine sofortige Alternative, die hilft, das 
akute Problem in den Griff zu bekommen - und die 
Hoffnung auf ein unabhängigeres Leben gibt.

  „...Ich komme manchmal an den Punkt, dass ich Angst habe, 

irgendwohin zu gehen und etwas zu unternehmen, weil mein Darm sich 

bemerkbar macht, und das ist mir peinlich...“

...Sich die ganze Zeit darüber Gedanken zu machen zu müssen, macht 

mich fertig und zehrt an mir.“
Frau mit Rückenmarkverletzung, 47 Jahre1

1Nevedal et al. 2015



EIN INNOVATIVES DESIGN 
FÜR MEHR WOHLBEFINDEN
Der flexible, mit Flüssigkeit gefüllte Einsatz ist so
konstruiert, dass er sich durch die Flüssigkeit im
Innern anpasst und bewegt. Dies ermöglicht ein
einfaches Einführen und Entfernen und bietet einen
hohen Tragekomfort. Der Navina Fecal Incontinence
Insert ist so konzipiert, dass er einfach in der
Handhabung ist, einen ungewollten Stuhlverlust
verhindert und ein unabhängiges und aktives Leben
ermöglicht.

KONTAKTIEREN SIE NOCH 
HEUTE IHREN ARZT.

Der Navina Fecal Incontinence Insert ist ein 
rezeptierbares Hilfsmittel bei Stuhlinkontinenz. 
Ihr Arzt kann Ihnen hierfür ein Rezept ausstellen. 
Da das Thema Stuhlinkontinenz mit einem 
gesellschaftlichen Stigma behaftet ist, erleichtern 
Sie sich das Gespräch mit Ihrem Arzt hierzu mit Hilfe 
dieser Broschüre.  

Weitere Informationen finden Sie unter  
www.wellspect.de

FLEXIBILITÄT UND KOMFORT

Der aus weichem Silikon gefertigte und

mit geschmeidiger Flüssigkeit gefüllte

Einsatz ist sorgfältig verarbeitet, um ein

bequemes Einführen zu gewährleisten und

sich den Bewegungen anzupassen.

SICHERE POSITIONIERUNG

Die breite Außenhalterung

lässt sich bequem zusammen-

drücken und ist so konstruiert,

dass der Einsatz sicher in

Position bleibt.

DOPPELTE SICHERHEIT

Zum einen liegt die Halterung 

am rektalen Schließmuskel an

und verhindert so den ung-

ewollten Stuhlverlust. Zum

anderen passt sich der Schaft

an und füllt den Analkanal

aus, wodurch der Druck der

Schließmuskeln den Kanal

abdichtet und ein Vorbeilaufen

von Stuhl verhindert.

HYGIENISCH UND

ANWENDERFREUNDLICH

Die Einführhilfe gibt dem Einsatz

während des Einführens Stabilität 

und hilft, die Finger sauber zu 

halten.
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Bei Wellspect entwickeln wir innovative Kontinenzlösungen, die das Leben der Menschen verändern. 

Wir möchten unsere Anwender dazu inspirieren, Selbstvertrauen und Unabhängigkeit sowie Gesundheit 

und Wohlbefinden zu entwickeln. Mit unseren Marken LoFric® und Navina™ sind wir seit über 30 Jahren 

branchenführend. Wir entwickeln zuverlässige und benutzerfreundliche Produkte für das Blasen- und 

Darmmanagement mit möglichst geringer Umweltbelastung. Wir sind leidenschaftlich bemüht, klimaneutral 

zu werden und eng mit Anwendern und Angehörigen der Gesundheitsberufe zusammenzuarbeiten, die uns 

ständig dazu inspirieren, unsere Produkte und Dienstleistungen jetzt und für die Zukunft auf nachhaltige 

Weise zu verbessern.

Wellspect. Ein echter Unterschied.

Weitere Informationen zu unseren Produkten und unserer Initiative Advancing Continence Care Together 

(ACCT) finden Sie unter Wellspect.de.

Folgen Sie uns auch auf Facebook und Instagram.

Deutschland			   Schweiz
Tel.: +49 (0) 800 2727872		  Tel.: +41 (0) 800 620 240

info.de@wellspect.com		  info-ch@wellspect.com

wellspect.de			   wellspect.ch

Minnesota Medical Technologies
2446 Henry Road Northwest
Stewartville, MN 55976 USA
507-533-0366
www.mnmedtech.us

Importer: Wellspect HealthCare
(A division of Dentsply IH AB)
Aminogatan 1
PO Box 14
SE-431 21 Mölndal
Sweden
www.wellspect.com

MPS Medical Product Service GmbH
Borngasse 20
Braunfels 35619
Germany

M
T 

ar
tw

or
k 

#
.  

54
0

0
33

, R
1, 

12
/2

0
20


